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81. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Liebe Fachkrafte und Interessierte,

wir méchten Sie dariber informieren, dass seit April 2025 Lorena Foges Aufgaben im Rahmen der
Familienbildung fir die Stadt Kaufbeuren lUbernimmt. Sie ist unter anderem im Bereich der
Offentlichkeitsarbeit tatig, initiiert familienbezogene Projekte und koordiniert Netzwerke der
Familienbildung. Auch ist sie auf Kaufbeurer Seite nun Ansprechperson fur diesen Infobrief Familie.

Wir freuen uns, alle zertifizierten Elternbegleitungen zum ,Fachtag Elternbegleitung Ostallgau —
Kaufbeuren“ am Mittwoch, 22.10.25 von 13:30 — 16 Uhr ins Landratsamt einzuladen. Der Fachtag
beschéftigt sich mit dem Thema ,Ubergang von der Kita in die Grundschule“. Der Nachmittag bietet
eine Mdglichkeit zum Austausch und es gibt einen fachlichen Input zum Gesprach mit Eltern durch
die Dipl. Psychologin Martina Kokorsch. Weitere Infos und das Anmeldeformular gibt es hier.

Im Fachkraftebereich der Familienapp haben wir die uns bekannten regionalen Netzwerke fir
Fachkrafte, die mit Familien arbeiten, eingestellt. Kennen Sie noch weitere Netzwerke? Wir freuen
uns auf Ihre Unterstitzung und Riackmeldung!

Mit freundlichen GrifRen

bl Losham

Isabel Costian
Jugendamt - Familienbildung
Landkreis Ostallgau

J 693

Lorena Foges
Abteilung Gleichstellung & Familie
Familienbildung - Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden Sie sich bis zum
17.09.2025 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmaRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verdffentlichungen. Diese
mochten wir lhnen auch zukiinftig gerne zur Verfligung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu durfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. lhre Daten werden dann
aus dem Verteiler gel6scht.
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Aktuelles

>

: . . familienapp
Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgau it kf-oal.de

Kennen Sie schon unsere taglichen Neuigkeiten?

Unter Wissenswertes gibt es neue Artikel z. B. Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten -
Suchdienst der Psychotherapeutenkammer (PTK) und Elternbriefe in leichter Sprache. Bei den
Videos gibt es jetzt: ,JedesVierteKind® - mach dein Kind stark gegen sexuelle Belastigung im
Netz, von Klicksafe. Den Papilio-Kinderpodcast - Geflihle stisauer findet man hier.

Aktuelle Mitteilungen aus dem Landkreis Ostallgau

07.05.25: Neuorganisation der Flichtlings- und Integrationsberatung im Ostallgau
13.05.25: Klimawissen per Klick: Neue Klima-App fur das Ostallgau

20.05.25: Oko-Modellregion: Projekt ,Mahlzeit* offiziell gestartet

08.07.25: Fit fur die Leitung: Uber 20 Erzieherinnen erfolgreich qualifiziert
15.07.25: Neue Stationen im WEZ: Kinder kdnnen Klima und Bienen entdecken
15.07.25: Ostallgauer Kitas setzen Zeichen bei Digitalisierung

18.07.25: Veranstaltungsprogramm der Kommunalen Integration

Kreisjugendring Ostallgau: Ubersicht Ferienangebote Landkreis Ostallgau
Der Kreisjugendring hat eine digitale Karte (padlet) mit den Ferienangeboten von Gemeinden im
Landkreis veréffentlicht. Die Ubersicht findet man hier und in der Familienapp.

Portal: Das Jugendamt. Unterstiitzung, die ankommt.

Deutschlandweit arbeiten rund 560 Jugendamter und ihre Mitarbeitenden daran, das Leben von
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien besser zu machen. Das Portal ,Das Jugendamt.
Unterstutzung, die ankommt.” richtet sich an alle, die privat oder beruflich mit der Erziehung von
Kindern und Jugendlichen zu tun haben. Es gibt Antworten auf viele unterschiedliche Fragen.

Infobrief Integration Nr. 2025-4 von der Kommunalen Integration
Im Infobrief findet man Hinweise zu einer Arbeitshilfe zur ,Beantragung von Kosteniibernahmen
fur Therapien- und Sprachvermittlung® und zu einer Expertise zur ,Mehrsprachigkeit an Schulen®.

UBSKM-Gesetz tritt in Kraft

Mit dem Inkrafttreten des Gesetzes setzt Deutschland ein klares Zeichen gegen sexualisierte
Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Erstmals wird das Amt der Missbrauchsbeauftragten
gesetzlich verankert — ebenso zentrale Hilfs- und Aufarbeitungsstrukturen. Ziel ist mehr Schutz,
Pravention und konkrete Unterstlitzung fir Betroffene. Weitere Informationen gibt es hier.

2. Quartalsausgabe 2025 ,,FamKa Xpress“ der Familienkasse Bayern Sud
Die neue Ausgabe informiert Sie Uber wichtige Themen rund um Leistungsanspriiche — speziell
fur schwangere Kinder und Erwachsene mit Behinderung. Zum FamKa XPress geht es hier.

Kindertagesstatten / Kindertagesbetreuung

>

BAMF geforderter Deutschkurs Frithpadagogik mit dem Sprachziel C1

Die Sprachschule inlingua Kempten plant einen Deutschkurs Frihpadagogik mit dem Sprachziel
C1, bei dem vertiefende, fachspezifische Sprachelemente erlernt werden kénnen. Kursdauer: ca.
6 Monate / 500 Unterrichtsstunden, Beginn: 06.10.25. Weitere Informationen bitte hier erfragen.

Campus der Stiftung Kinder forschen. Kurse fiir Kita-Fachkrafte

Beispiele fur Kurse, die online und zeitlich flexibel durchfuhrbar sind: Partizipation im Kita-Team
/I ldeen werden Wirklichkeit: Neues in der Kita umsetzen // Partizipation von Kindern // Inklusion
im Kita-Alltag: Vielfalt als Chance nutzen. Weitere flexible Kurse findet man hier.
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Neues Forderprogramm ,Impulsprogramm Volksmusik“ des Heimatministeriums
Gefoérdert werden regelmaRig stattfindende Volksmusikkurse an bayerischen Sozial- und
Bildungseinrichtungen. Der Begriff Volksmusik ist dabei offen zu sehen und umfasst so neben
traditionellen Formen auch Verbindungen zu anderen Musikstilen. Einreichfrist ist der 30.9.25.
Nahere Informationen gibt es hier.

Schulen

>

Alltagskompetenzen: Kinder und Jugendliche auf das Leben vorbereiten

Ganz nah an der Lebenswelt: ,LifeTeachUs" bringt Alltagsthemen wie Berufswege,
Bewerbungstipps, Finanzen oder soziales Engagement direkt ins Klassenzimmer. Weitere
regionale Anbieter zum Bereich Alltagskompetenz findet man auch in der Familienapp, z. B. AELF

Meer fiir alle! Der interaktive Weltozean von der Deutschen Allianz Meeresforschung e.V.
Der Weltozean ist eine Touchscreen-basierte Ozeankarte fir Schulen, Bildungseinrichtungen und
Ausstellungen. Die Karte |adt ein, die Vielfalt der Kisten, Meere und Ozeane zu entdecken, in
verschiedene Regionen einzutauchen und Zusammenhange zu verstehen.

ARD-Jugendmedientag und "so geht MEDIEN"

Unter der Uberschrift "Demokratie und du!" geht es dieses Jahr schwerpunktmaRig darum,
welche Rolle Medien fur die Demokratie spielen. Auflerdem gibt es wieder viele Workshops, in
denen Jugendliche ab der 8. Klasse selbst vor Kamera und Mikrofon stehen kénnen. Ab dem 24.
September kénnen Lehrkrafte flr ihre Klassen Termine buchen.

BNE-Plattform von der Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbildung (ANU)
Auf der BNE-Plattform finden Lehrkrafte Bildungsangebote, Umweltzentren und Projekte aus dem
aullerschulischen Bereich der Bildung fir Nachhaltige Entwicklung (BNE)- und Umweltbildung.

Startchancen-Programm ,,Echter Mehrwert fiir Kinder mit schwierigen Startbedingungen*
Bayern nimmt 480 weitere Schulen in das Programm auf. Das Programm beinhaltet:
Basiskompetenzen in Deutsch und Mathematik starken, sozial-emotionalen Entwicklung zu
férdern und Schul- und Unterrichtsentwicklung zu unterstitzen. Folgende Schulen wurden neu
aufgenommen in Kaufbeuren: Adalbert-Stifter-GS, Beethoven-GS und Mittelschule, Gustav-
Leutelt-GS und Mittelschule. In Marktoberdorf: Adalbert-Stifter-GS, Staatl. Berufsschule OAL.

Einsatz von KI-Anwendungen fiir die Leistungsbewertung an Schulen

Bei KI-Systemen existieren bereits spezialisierte Angebote, die gezielt auf den Bildungssektor
zugeschnitten sind. Viele Lehrkrafte fihlen sich angesichts fehlender rechtlicher Grundlagen
verunsichert. Das Fachpapier der deutsche Kinder- und Jugendstiftung GmbH gibt Fachkraften
im Bildungswesen erstmals eine rechtliche Orientierung im Bereich generative kinstliche
Intelligenz bei der schulischen Leistungsbewertung.

Publikationen - Veroffentlichungen

>

Empfehlungen vom Jugendhilfeportal

e Statistisches Bundesamt: Zahl der Adoptionen steigt im Jahr 2024 um 1.7 %

o Projekt Pflegeschatze: Wissen von Familien mit pflegebedurftigen Kindern sichtbar machen

e Bayerischer Jugendring: Inklusion sichtbar machen - Ein digitaler Wegweiser fur
barrierefreie Jugendarbeit

¢ Pilotprojekt: "Kinderrechtsbasierte Kriterien flr das familiengerichtliche Verfahren"

e Landesanstalt fur Medien NRW -Jugendmedienschutz: Cybergrooming - Betroffenheit von
Kindern und Jugendlichen auf konstant hohem Niveau. Siehe auch Familienapp

e Studie: Wenn Hilfe verletzt: Gewalt in der Sozialen Arbeit ist Alltag
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» Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie e. V. (eaf)
Im Newsletter Nr. 04/2025 und Nr. 5/2025 wurden viele hilfreiche Publikationen empfohlen z. B.:

Jahresbericht von jugendschutz.net: Sexualisierte Gewalt und Hassinhalte: Gefahrdungen
fur Kinder und Jugendliche im Netz nehmen zu

KIM-Studie 2024: Immer_mehr Kinder taglich online — Social Media oft schon vor dem
Mindestalter genutzt

DJI Auswertungen des Surveys ,Aufwachsen in Deutschland: Alltagswelten®, kurz AID:A -
Bereits Kinder im Grundschulalter flihlen sich einsam und Mobbing im Internet

AWO Bundesverband Expertise: Wirksamkeit von Familienbildung

eaf und Familienbund der Katholiken (FDK)Gesprachsreihe: Gutes Klima fur Familien.

eaf und der LAGF Sachsen-Anhalt Veranstaltungsdokumentation: Lost in Connection -
Familienbildung und Digitalisierung

AGF e. V. Veranstaltungsdokumentation: Ergebnisse des 10. Familienberichts —
Unterstutzung allein- und getrennterziehender Eltern und ihrer Kinder

Bundesinstitut fur Bevolkerungsforschung Untersuchung: Verbal oder Zahl? Wie Zeugnisse
den Blick von Eltern auf die schulische Leistung ihrer Kinder verandern

Zeitschrift: Familienpolitische Informationen 02/2025. Besonders empfehlenswert ist der
erste Artikel: "Familienbildung am Kipppunkt®, er stellt die aktuelle Situation sehr gut dar

» Weitere Publikationen von verschiedenen Institutionen

Bertelsmann Stiftung: ,Bedarfe von Kindern und Jugendlichen fur ein gelingendes
Aufwachsen”

Statistisches Bundesamt: Sozialbericht 2024 — Kapitel 2: Familie, Lebensformen und Kinder
Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.: Schutz, Forderung, Beteiligung, Kinderrechte als Grundlage fur
Schule und Unterricht

Fortbildungen fur Fachkrafte

» Veranstaltungen fiir Fachkrafte von verschiedenen Anbietern

Datum Thema Veranstalter:
29.08.25 Online-Veranstaltung: Ernahrung von Sauglingen Zielgruppe - Bundesanstalt flr
Fachkréfte aus den medizinischen Bereichen Landwirtschaft und Ernéhrung
24.09.25 Online-Veranstaltung: Gute Entscheidungen fur Gesundheit: Landeszentrale fir Gesundheit
Gesundheitskompetenz praxisnah starken in Bayern e. V. (LZG)
29.09.25 Online-Veranstaltung: Selbstflirsorge im padagogischen Alltag — Kindernothilfe e.V.

Achtsamkeit, Selbststérkung und praktische Ubungen

17.10.25 Prasent in Marktoberdorf: Integrationsforum Ostallgau 2025 Kommunale Integration OAL

29.-30.10.25 Save the Date in Niirnberg: ConSozial 2025 - "Treffpunkt Zukunft. Nirnberg Messe GmbH
Inklusion durch Innovation”

06.-07.11.25 Save the Date: Online-Tagung: "Kleine Heldinnen und Helden in Not Nationales Zentrum Friihe

10" Seelische Familiengesundheit — eine strukturelle Herausforderung.

Hilfen (NZFH)

12.,14.,17.11.25

Digitalen Fachveranstaltung; Alles bleibt anders? Familie nach
Trennung und Scheidung — Empfehlungen des Zehnten
Familienberichts in der Diskussion

Deutscher Verein fiir 6ffentliche
und private Fursorge e. V.

17.11.25 Save the Date: Prasent in Miinchen: Fachtag ,Klimawandel und Landeszentrale fir Gesundheit
Gesundheit — Gemeinsam handeln fiir eine resiliente Zukunft* in Bayern e. V. (LZG)
18.-19.11.25 Prasent in Miinchen: Deutscher Kitaleitungskongress FLEET Education Events GmbH

» Fortbildungen fir Elternbegleitungen und zum Teil andere Fachkrafte
Sie finden die Angebote zur Elternbegleitung in unserer Familienapp im Bereich Fachkrafte. Fur
aktuelle Infos gibt es einen E-Mail-Verteiler vom Konsortium Elternchance.
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Fortbildungen zu sexuellen Ubergriffen im Zusammenhang mit Kinderschutz - ein Angebot
der Gleichstellungsbeauftragten im Landkreis Ostallgau & Stadt Kaufbeuren

,Sexuelle Ubergriffe unter Kindern" vom 13.-14.10.2025 und ,Missbrauchsabbildungen &
sexueller Kindesmissbrauch in digitalen Medien® vom 4. - 5.5.2026, zum Programm.

» Fortbildungsportale

Die aktuelle Auflistung von empfehlenswerten Fortbildungsportalen (Link-Sammlung) finden Sie
in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgau im Bereich Wissenswertes - Fur Fachkrafte (die mit
Familien arbeiten).

Angebote fur Familien

>

Veranstaltungen fiir Familien in der Familienapp-kf-oal.de
Im Veranstaltungskalender finden Sie eine Auswahl von aktuell Uber 800 Terminen. Die
Programme unserer Familienstitzpunkte finden Sie zusatzlich unter Download Punkt 3.

Auswahl von Angeboten, aus dem Veranstaltungskalender der Familienapp-kf-oal.de
Die Programme und Plakate dazu finden sie unter Download, Punkt 3 in der App

Datum Thema Veranstalter:

dienstags = Wochentlicher Offener Treff fur Eltern & Kinder “Zamm’™ kommen FSP Buchloe

20.09.25 = Historische Nachtwéchterwanderung fiir Familien durch Buchloe Zum aktuellen Programm

06.08.25 = Spiel und Spal} in der Natur mit AELF FSP Fissen

18.08.25 = Familienausflug Bienenforscher Zum aktuellen Programm

23.09.25 = Online| kostenlos: ,Sichere Schlafreise” — Babyschlaf ab 4 Monate | FSP Marktoberdorf

26.& 27.09.25 = Babysitterkurs ab 14 Jahren Zum aktuellen Programm

Ab 17.09.25 = PEKIiP-Kurs fur Februar - Marz 2025 geborene Kinder FSP Oberglinzburg

Ab 06.10.25 = Kess-erziechen® ,Abenteuer Pubertit" Zum aktuellen Programm

27.07.25 = Alleinerziehenden-Treff: Ausflug Griintensee mit Kletterwald KF: FSP Apfelkern,

montags = Offener Baby-Treff Zum aktuellen Programm

31.07.25 = Spielplatztreff mit Bobbycar und anderen Fahrzeugen KF: FSP Hand in Hand

03.09.25 = Online: Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt mit Zum aktuellen Programm

DONUM VITAE in Bayern e.V.

25.07.25 = Marchenfest KF: FSP Herz Jesu

dienstags = Eltern-Kind Gruppe "Génseblimchen" Zum aktuellen Programm

28.07.25 = Elterntalk im Familienstitzpunkt am JUZEng KF: FSP am JUZEng
Zum aktuellen Programm

Aufzeichnung Web-Coaching: "Krise, Trennung, Neubeginn: Was Eltern und Kindern hilft"
Eine Trennung oder Scheidung kann fur alle in der Familie sehr belastend sein. Es ist oft nicht
leicht, die Kinder im Blick zu behalten — aber es gibt Tipps und Unterstitzung. Zur Aufzeichnung.

Sommer-Ferienpass fiir den Urlaub zuhause - Saison 2025

Der Ferienpass 2025 bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren wieder kostenfreien Eintritt
in Uber 150 Einrichtungen im gesamten Allgdu Auflerdem koénnen Kinder und Jugendliche
wahrend der Sommerferien im gesamten Geltungsbereich kostenlos Bus fahren.

Kinderschutzbund Landesverband Bayer: Interkulturelle Elternbildung

Erziehung ist Vorbild und Liebe. Der Kinderschutzbund unterstitzt und begleitet Eltern, damit sie
die schwierigen Situationen des Familienalltags gut und gelassen meistern kdnnen. Zum Angebot
fur Eltern und weiteren Familienangehdrigen geht es hier.

Alleinerziehendenseelsorge: Neues Jahresprogramm und KESS erziehen® - Online-Kurs
Der Kurs (ab dem 30.09.25) fur allein/getrennt Erziehende erdffnet entlastende und praktische
Anregungen fir den herausfordernden Alltag mit Kindern. Weniger Stress, dafir mehr Freude!
Das neue Jahresprogramm der Alleinerziehendenseelsorge finden Sie hier.
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» Sprechtage der Familienkasse Bayern Siid in Kaufbeuren — Keine Anmeldung erforderlich
Bei Fragen zum Kindergeld, Kinderzuschlag, zur Antragstellung und anderen finanziellen
Familienleistungen. Am 17.09.25 und 15.10.25 von 8:30 bis 12:00 Uhr. Weitere Infos gibt es hier.

Gleichstellung

» Veranstaltungen der Gleichstellungstelle in Kaufbeuren
e Regenbogencafe im Generationenhaus Kaufbeuren, jeden letzten Mittwoch im Monat
o Regenbogenfamilien Nachmittag/Picknick im Jordanpark, Kaufbeuren am 6.8.26 ab 14 Uhr
e SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle fur schwule und bisexuelle Manner. Beratungen
jeden 2. Mittwoch im Monat in Kaufbeuren (Salzmarkt 2+4, II. Stock)
o Aktionstag mit HIV-Schnelltest im Rahmen der Allgau Pride am 6.8.25 in Kaufbeuren

» Gewaltfrei in die Zukunft — App zur Unterstiitzung bei hauslicher Gewalt
Die Tarn-App des Vereins ,Gewalifrei in die Zukunft e.V.” bietet von hauslicher Gewalt
betroffenen Personen einen niedrigschwelligen Zugang zu Infos und Angeboten. Die App wird
geschutzt verteilt, sie ist in den gangigen App-Stores nicht zuganglich.

» Gefahr der Zwangsverheiratung in den Sommerferien - Notfallbogen und Tipps
Auf der Seite zwangsheirat.de hat TERRE DES FEMMES alle spezialisierten Beratungsstellen
und Schutzeinrichtungen zusammengefasst, dort findet man auch weitere Infos flr Betroffene
und (beratende) Dritte. Den Flyer flir Fachkrafte gibt es im TDF-Shop.

» Veranstaltungsempfehlung
e Das Programm der Mannerseelsorge im Bistum Augsburg findet man auf inrer neuen
Homepage: https://maennerleben.org/
e Trialog — Wir reden Uber seelische Gesundheit vom Gemeindepsychiatrischer Verbund und
Vhs Kaufbeuren: Am 14.10.25 Struktur - was und wieviel ist gut fur mich? und am 02.12.25
— Kraftquellen — wo finde ich sie?

Friihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren® finden Sie auf den Seiten: www.ostallgaeu.de/familie >
Familienbildungsstelle und in der Familienapp unter Download, Punkt 9.1.

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fur den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschliel3lich deren Betreiber verantwortlich.
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