
 

  

 
 

Landratsamt Ostallgäu 

Jugendamt - Familienbildung  

Isabel Costian  

Schwabenstraße 11  

87616 Marktoberdorf  

Tel.: 08342 911-510  

familienbildung@lra-oal.bayern.de  

www.ostallgaeu.de/familie 

www.familienapp-kf-oal.de 

 

 
Stadt Kaufbeuren  

Abteilung Gleichstellung & Familie 

Lorena Foges 

Salzmarkt 2 + 4 

87600 Kaufbeuren 

Tel.: 08341 437-762 

familie@kaufbeuren.de  

www.familie.kaufbeuren.de 

www.familienapp-kf-oal.de 

   

 

21.07.2025 

81. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Liebe Fachkräfte und Interessierte, 

 

wir möchten Sie darüber informieren, dass seit April 2025 Lorena Foges Aufgaben im Rahmen der 

Familienbildung für die Stadt Kaufbeuren übernimmt. Sie ist unter anderem im Bereich der 

Öffentlichkeitsarbeit tätig, initiiert familienbezogene Projekte und koordiniert Netzwerke der 

Familienbildung. Auch ist sie auf Kaufbeurer Seite nun Ansprechperson für diesen Infobrief Familie. 

 

Wir freuen uns, alle zertifizierten Elternbegleitungen zum „Fachtag Elternbegleitung Ostallgäu – 

Kaufbeuren“ am Mittwoch, 22.10.25 von 13:30 – 16 Uhr ins Landratsamt einzuladen. Der Fachtag 

beschäftigt sich mit dem Thema „Übergang von der Kita in die Grundschule“. Der Nachmittag bietet 

eine Möglichkeit zum Austausch und es gibt einen fachlichen Input zum Gespräch mit Eltern durch 

die Dipl. Psychologin Martina Kokorsch. Weitere Infos und das Anmeldeformular gibt es hier. 

 

Im Fachkräftebereich der Familienapp haben wir die uns bekannten regionalen Netzwerke für 

Fachkräfte, die mit Familien arbeiten, eingestellt. Kennen Sie noch weitere Netzwerke? Wir freuen 

uns auf Ihre Unterstützung und Rückmeldung! 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 

 

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Lorena Foges  
Abteilung Gleichstellung & Familie 
Familienbildung - Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden Sie sich bis zum 
17.09.2025 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  
Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann 
aus dem Verteiler gelöscht.  

https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2637
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/regionale-netzwerke
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Kennen Sie schon unsere täglichen Neuigkeiten?  

Unter Wissenswertes gibt es neue Artikel z. B. Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten - 

Suchdienst der Psychotherapeutenkammer (PTK) und Elternbriefe in leichter Sprache. Bei den 

Videos gibt es jetzt: „JedesVierteKind“ - mach dein Kind stark gegen sexuelle Belästigung im 

Netz, von Klicksafe. Den Papilio-Kinderpodcast - Gefühle süßsauer findet man hier. 
 

 Aktuelle Mitteilungen aus dem Landkreis Ostallgäu 

07.05.25: Neuorganisation der Flüchtlings- und Integrationsberatung im Ostallgäu 

13.05.25: Klimawissen per Klick: Neue Klima-App für das Ostallgäu 

20.05.25: Öko-Modellregion: Projekt „Mahlzeit“ offiziell gestartet 

08.07.25: Fit für die Leitung: Über 20 Erzieherinnen erfolgreich qualifiziert 

15.07.25: Neue Stationen im WEZ: Kinder können Klima und Bienen entdecken 

15.07.25: Ostallgäuer Kitas setzen Zeichen bei Digitalisierung 

18.07.25: Veranstaltungsprogramm der Kommunalen Integration 
 

 Kreisjugendring Ostallgäu: Übersicht Ferienangebote Landkreis Ostallgäu 

Der Kreisjugendring hat eine digitale Karte (padlet) mit den Ferienangeboten von Gemeinden im 

Landkreis veröffentlicht. Die Übersicht findet man hier und in der Familienapp.  
 

 Portal: Das Jugendamt. Unterstützung, die ankommt. 

Deutschlandweit arbeiten rund 560 Jugendämter und ihre Mitarbeitenden daran, das Leben von 

Kindern, Jugendlichen und ihren Familien besser zu machen. Das Portal „Das Jugendamt. 

Unterstützung, die ankommt.“ richtet sich an alle, die privat oder beruflich mit der Erziehung von 

Kindern und Jugendlichen zu tun haben. Es gibt Antworten auf viele unterschiedliche Fragen.  
 

 Infobrief Integration Nr. 2025-4 von der Kommunalen Integration 

Im Infobrief findet man Hinweise zu einer Arbeitshilfe zur „Beantragung von Kostenübernahmen 

für Therapien- und Sprachvermittlung“ und zu einer Expertise zur „Mehrsprachigkeit an Schulen“. 
 

 UBSKM-Gesetz tritt in Kraft 

Mit dem Inkrafttreten des Gesetzes setzt Deutschland ein klares Zeichen gegen sexualisierte 

Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Erstmals wird das Amt der Missbrauchsbeauftragten 

gesetzlich verankert – ebenso zentrale Hilfs- und Aufarbeitungsstrukturen. Ziel ist mehr Schutz, 

Prävention und konkrete Unterstützung für Betroffene. Weitere Informationen gibt es hier. 
 

 2. Quartalsausgabe 2025 „FamKa Xpress“ der Familienkasse Bayern Süd 

Die neue Ausgabe informiert Sie über wichtige Themen rund um Leistungsansprüche – speziell 

für schwangere Kinder und Erwachsene mit Behinderung. Zum FamKa XPress geht es hier. 

Kindertagesstätten / Kindertagesbetreuung 

 BAMF geförderter Deutschkurs Frühpädagogik mit dem Sprachziel C1 

Die Sprachschule inlingua Kempten plant einen Deutschkurs Frühpädagogik mit dem Sprachziel 

C1, bei dem vertiefende, fachspezifische Sprachelemente erlernt werden können. Kursdauer: ca. 

6 Monate / 500 Unterrichtsstunden, Beginn: 06.10.25. Weitere Informationen bitte hier erfragen.  
 

 Campus der Stiftung Kinder forschen. Kurse für Kita-Fachkräfte 

Beispiele für Kurse, die online und zeitlich flexibel durchführbar sind: Partizipation im Kita-Team 

// Ideen werden Wirklichkeit: Neues in der Kita umsetzen // Partizipation von Kindern // Inklusion 

im Kita-Alltag: Vielfalt als Chance nutzen. Weitere flexible Kurse findet man hier.  
 

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/psychische-erkrankungen/psychotherapeutinnen-und-psychotherapeuten-suchdienst-der-psychotherapeutenkammer-ptk
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/psychische-erkrankungen/psychotherapeutinnen-und-psychotherapeuten-suchdienst-der-psychotherapeutenkammer-ptk
https://familienapp-kf-oal.de/elternbriefe
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1506
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1506
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1503
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://klima-app-oal.de/
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://padlet.com/KoJaOAL/bersicht-ferienangebote-landkreis-ostallg-u-vnn3rm20471o4w49
https://familienapp-kf-oal.de/wissenswertes/familie-und-freizeit-1559
https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/
https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/
https://integreat.app/ostallgaeu/de/aktuelles/infobrief-integration-3
https://jugendhilfeportal.de/artikel/ubskm-gesetz-tritt-in-kraft
https://arbeitsmarktmonitor.arbeitsagentur.de/netzwerke/medien/84566/
https://arbeitsmarktmonitor.arbeitsagentur.de/netzwerke_und_erfolge/#/view/DOC?facets%5Bthemen%5D%5B0%5D=Familienpolitik&topic=erfolgsgeschichte.erfolgsgeschichte&document%5Bid%5D=862&document%5Bmodel%5D=erfolgsgeschichte.erfolgsgeschichte
https://www.inlingua-kempten.de/inlingua-kempten/kontakt-anfahrt.html
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/view.php?id=519
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/view.php?id=468
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/view.php?id=118
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/view.php?id=320
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/view.php?id=320
https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/course/search.php?search=&filter%5Bstartdate%5D=&filter%5Benddate%5D=&filter%5Btype_of_learning%5D%5B%5D=open_online_course
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 Neues Förderprogramm „Impulsprogramm Volksmusik“ des Heimatministeriums 

Gefördert werden regelmäßig stattfindende Volksmusikkurse an bayerischen Sozial- und 

Bildungseinrichtungen. Der Begriff Volksmusik ist dabei offen zu sehen und umfasst so neben 

traditionellen Formen auch Verbindungen zu anderen Musikstilen. Einreichfrist ist der 30.9.25. 

Nähere Informationen gibt es hier. 

Schulen 

 Alltagskompetenzen: Kinder und Jugendliche auf das Leben vorbereiten 

Ganz nah an der Lebenswelt: „LifeTeachUs“ bringt Alltagsthemen wie Berufswege, 

Bewerbungstipps, Finanzen oder soziales Engagement direkt ins Klassenzimmer. Weitere 

regionale Anbieter zum Bereich Alltagskompetenz findet man auch in der Familienapp, z. B. AELF  
 

 Meer für alle! Der interaktive Weltozean von der Deutschen Allianz Meeresforschung e.V. 

Der Weltozean ist eine Touchscreen-basierte Ozeankarte für Schulen, Bildungseinrichtungen und 

Ausstellungen. Die Karte lädt ein, die Vielfalt der Küsten, Meere und Ozeane zu entdecken, in 

verschiedene Regionen einzutauchen und Zusammenhänge zu verstehen. 
 

 ARD-Jugendmedientag und "so geht MEDIEN" 

Unter der Überschrift "Demokratie und du!" geht es dieses Jahr schwerpunktmäßig darum, 

welche Rolle Medien für die Demokratie spielen. Außerdem gibt es wieder viele Workshops, in 

denen Jugendliche ab der 8. Klasse selbst vor Kamera und Mikrofon stehen können. Ab dem 24. 

September können Lehrkräfte für ihre Klassen Termine buchen. 
 

 BNE-Plattform von der Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbildung (ANU) 

Auf der BNE-Plattform finden Lehrkräfte Bildungsangebote, Umweltzentren und Projekte aus dem 

außerschulischen Bereich der Bildung für Nachhaltige Entwicklung (BNE)- und Umweltbildung. 
 

 Startchancen-Programm „Echter Mehrwert für Kinder mit schwierigen Startbedingungen“ 

Bayern nimmt 480 weitere Schulen in das Programm auf. Das Programm beinhaltet: 

Basiskompetenzen in Deutsch und Mathematik stärken, sozial-emotionalen Entwicklung zu 

fördern und Schul- und Unterrichtsentwicklung zu unterstützen. Folgende Schulen wurden neu 

aufgenommen in Kaufbeuren: Adalbert-Stifter-GS, Beethoven-GS und Mittelschule, Gustav-

Leutelt-GS und Mittelschule. In Marktoberdorf: Adalbert-Stifter-GS, Staatl. Berufsschule OAL. 
 

 Einsatz von KI-Anwendungen für die Leistungsbewertung an Schulen 

Bei KI-Systemen existieren bereits spezialisierte Angebote, die gezielt auf den Bildungssektor 

zugeschnitten sind. Viele Lehrkräfte fühlen sich angesichts fehlender rechtlicher Grundlagen 

verunsichert. Das Fachpapier der deutsche Kinder- und Jugendstiftung GmbH gibt Fachkräften 

im Bildungswesen erstmals eine rechtliche Orientierung im Bereich generative künstliche 

Intelligenz bei der schulischen Leistungsbewertung.  

Publikationen - Veröffentlichungen 

 Empfehlungen vom Jugendhilfeportal 

• Statistisches Bundesamt: Zahl der Adoptionen steigt im Jahr 2024 um 1,7 % 

• Projekt Pflegeschätze: Wissen von Familien mit pflegebedürftigen Kindern sichtbar machen 

• Bayerischer Jugendring: Inklusion sichtbar machen - Ein digitaler Wegweiser für  

barrierefreie Jugendarbeit 

• Pilotprojekt: "Kinderrechtsbasierte Kriterien für das familiengerichtliche Verfahren" 

• Landesanstalt für Medien NRW -Jugendmedienschutz: Cybergrooming - Betroffenheit von 

Kindern und Jugendlichen auf konstant hohem Niveau. Siehe auch Familienapp  

• Studie: Wenn Hilfe verletzt: Gewalt in der Sozialen Arbeit ist Alltag 

https://www.stmfh.bayern.de/heimat/impulsprogramm/
https://www.lifeteachus.org/lehrkrafte
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/interessantes-fuer-schulen
https://www.allianz-meeresforschung.de/kernbereiche/transfer/der-interaktive-weltozean
https://www.br.de/medienkompetenzprojekte/inhalt/jugendmedientag/ard-jugendmedientag-november-2025-demokratie-und-du-save-the-date-100.html
https://www.umweltbildung-bayern.de/ueber-uns/bne-plattform
https://www.km.bayern.de/meldung/stolz-echter-mehrwert-fuer-kinder-mit-schwierigen-startbedingungen-2
https://www.dkjs.de/publikation/einsatz-von-ki-anwendungen-fuer-die-leistungsbewertung-an-schulen/
https://jugendhilfeportal.de/artikel/zahl-der-adoptionen-steigt-im-jahr-2024-um-17
https://jugendhilfeportal.de/artikel/projekt-will-alltagswissen-von-familien-mit-pflegebeduerftigen-kindernsichtbar-machen
https://jugendhilfeportal.de/artikel/inklusion-sichtbar-machen-ein-digitaler-wegweiser-fuer-barrierefreie-jugendarbeit
https://jugendhilfeportal.de/artikel/inklusion-sichtbar-machen-ein-digitaler-wegweiser-fuer-barrierefreie-jugendarbeit
https://www.dkhw.de/informieren/unsere-angebote/fuer-fachkraefte-aus-justiz-und-verwaltung/kindgerechte-justiz/kinderrechte-in-familiengerichtlichen-verfahren/
https://jugendhilfeportal.de/artikel/cybergrooming-betroffenheit-von-kindern-und-jugendlichen-auf-konstant-hohem-niveau-1
https://jugendhilfeportal.de/artikel/cybergrooming-betroffenheit-von-kindern-und-jugendlichen-auf-konstant-hohem-niveau-1
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/besondere-lebenslagen-1604/cybergrooming-56670bea-5d21-4347-a4dd-e777b07e7306
https://jugendhilfeportal.de/artikel/wenn-hilfe-verletzt-gewalt-in-der-sozialen-arbeit-ist-alltag
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 Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie e. V. (eaf) 

Im Newsletter Nr. 04/2025 und Nr. 5/2025 wurden viele hilfreiche Publikationen empfohlen z. B.: 

• Jahresbericht von jugendschutz.net: Sexualisierte Gewalt und Hassinhalte: Gefährdungen 

für Kinder und Jugendliche im Netz nehmen zu 

• KIM-Studie 2024: Immer mehr Kinder täglich online – Social Media oft schon vor dem 

Mindestalter genutzt 

• DJI Auswertungen des Surveys „Aufwachsen in Deutschland: Alltagswelten“, kurz AID:A - 

Bereits Kinder im Grundschulalter fühlen sich einsam und Mobbing im Internet 

• AWO Bundesverband Expertise: Wirksamkeit von Familienbildung 

• eaf und Familienbund der Katholiken (FDK)Gesprächsreihe: Gutes Klima für Familien.  

• eaf und der LAGF Sachsen-Anhalt Veranstaltungsdokumentation: Lost in Connection - 

Familienbildung und Digitalisierung 

• AGF e. V. Veranstaltungsdokumentation: Ergebnisse des 10. Familienberichts – 

Unterstützung allein- und getrennterziehender Eltern und ihrer Kinder 

• Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung Untersuchung: Verbal oder Zahl? Wie Zeugnisse 

den Blick von Eltern auf die schulische Leistung ihrer Kinder verändern 

• Zeitschrift: Familienpolitische Informationen 02/2025. Besonders empfehlenswert ist der 

erste Artikel: "Familienbildung am Kipppunkt“, er stellt die aktuelle Situation sehr gut dar 
 

 Weitere Publikationen von verschiedenen Institutionen  

• Bertelsmann Stiftung: „Bedarfe von Kindern und Jugendlichen für ein gelingendes 

Aufwachsen“ 

• Statistisches Bundesamt: Sozialbericht 2024 – Kapitel 2: Familie, Lebensformen und Kinder 

• Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.: Schutz, Förderung, Beteiligung, Kinderrechte als Grundlage für 

Schule und Unterricht 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

29.08.25 Online-Veranstaltung: Ernährung von Säuglingen Zielgruppe - 
Fachkräfte aus den medizinischen Bereichen 

Bundesanstalt für 
Landwirtschaft und Ernährung 

24.09.25 Online-Veranstaltung: Gute Entscheidungen für Gesundheit: 
Gesundheitskompetenz praxisnah stärken 

Landeszentrale für Gesundheit 
in Bayern e. V. (LZG) 

29.09.25 Online-Veranstaltung: Selbstfürsorge im pädagogischen Alltag – 
Achtsamkeit, Selbststärkung und praktische Übungen 

Kindernothilfe e.V. 

17.10.25 Präsent in Marktoberdorf: Integrationsforum Ostallgäu 2025 Kommunale Integration OAL 

29. - 30.10.25 Save the Date in Nürnberg: ConSozial 2025 - "Treffpunkt Zukunft. 
Inklusion durch Innovation" 

Nürnberg Messe GmbH 

06. - 07.11.25 Save the Date: Online-Tagung: "Kleine Heldinnen und Helden in Not 
10" Seelische Familiengesundheit – eine strukturelle Herausforderung. 

Nationales Zentrum Frühe 
Hilfen (NZFH) 

12.,14., 17.11.25 Digitalen Fachveranstaltung; Alles bleibt anders? Familie nach 
Trennung und Scheidung – Empfehlungen des Zehnten 
Familienberichts in der Diskussion 

Deutscher Verein für öffentliche 
und private Fürsorge e. V. 

17.11.25 Save the Date: Präsent in München: Fachtag „Klimawandel und 
Gesundheit – Gemeinsam handeln für eine resiliente Zukunft“ 

Landeszentrale für Gesundheit 
in Bayern e. V. (LZG) 

18. - 19.11.25 Präsent in München: Deutscher Kitaleitungskongress FLEET Education Events GmbH 

 

 Fortbildungen für Elternbegleitungen und zum Teil andere Fachkräfte 

Sie finden die Angebote zur Elternbegleitung in unserer Familienapp im Bereich Fachkräfte. Für 

aktuelle Infos gibt es einen E-Mail-Verteiler vom Konsortium Elternchance. 
 

https://mailchi.mp/eaf-bund/eaf-newsletter-04_2025?e=079b436a12
https://mailchi.mp/eaf-bund/eaf-newsletter-05_2025?e=079b436a12
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/sexualisierte-gewalt-und-hassinhalte-gefaehrdungen-fuer-kinder-und-jugendliche-im-netz-nehmen-zu-265090
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/sexualisierte-gewalt-und-hassinhalte-gefaehrdungen-fuer-kinder-und-jugendliche-im-netz-nehmen-zu-265090
https://www.lfk.de/service/presse/kim-studie-2024-veroeffentlicht
https://www.lfk.de/service/presse/kim-studie-2024-veroeffentlicht
https://www.dji.de/veroeffentlichungen/pressemitteilungen/detailansicht/article/1590-bereits-kinder-im-grundschulalter-fuehlen-sich-einsam.html
https://jugendhilfeportal.de/artikel/mobbing-im-internet
https://awo.org/artikel/wirksamkeit-von-familienbildung/
https://www.eaf-bund.de/publikationen/dokumentationen/gutes-klima-fuer-familien-2025
https://www.familieninfo-sachsen-anhalt.de/fachtag2025.html
https://www.familieninfo-sachsen-anhalt.de/fachtag2025.html
https://ag-familie.de/files/Doku_AGF_Tagung_2025.pdf
https://ag-familie.de/files/Doku_AGF_Tagung_2025.pdf
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2025/2025-07-02-Verbal-oder-Zahl-Wie-Zeugnisse-den-Blick-von-Eltern-auf-die-schulische-Leistung-ihrer-Kinder-veraendern.html
https://www.bib.bund.de/DE/Presse/Mitteilungen/2025/2025-07-02-Verbal-oder-Zahl-Wie-Zeugnisse-den-Blick-von-Eltern-auf-die-schulische-Leistung-ihrer-Kinder-veraendern.html
https://www.eaf-bund.de/sites/default/files/2025-06/250604_FPI_2_25_END.pdf
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/bedarfe-von-kindern-und-jugendlichen-fuer-ein-gelingendes-aufwachsen?&etcc_cmp=nl_familieundbildung_26836&etcc_med=newsletter&etcc_ctv=BedarfevonKindernundJugendlichenf%C3%BCreingelingendesAufwachsen
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/bedarfe-von-kindern-und-jugendlichen-fuer-ein-gelingendes-aufwachsen?&etcc_cmp=nl_familieundbildung_26836&etcc_med=newsletter&etcc_ctv=BedarfevonKindernundJugendlichenf%C3%BCreingelingendesAufwachsen
https://www.bib.bund.de/Publikation/2024/pdf/Sozialbericht-2024-Ein-Datenreport-fuer-Deutschland-Kapitel-2.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.fes.de/themenportal-bildung-arbeit-digitalisierung/bildung/analyse/kinderrechte
https://www.fes.de/themenportal-bildung-arbeit-digitalisierung/bildung/analyse/kinderrechte
https://www.gesund-ins-leben.de/fuer-fachkreise/fortbildungen/fortbildungen-zum-ersten-lebensjahr/ernaehrung-von-saeuglingen/tages-fortbildungen-zur-saeuglingsernaehrung/21022025-1/
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/gute-entscheidungen-fuer-gesundheit-gesundheitskompetenz-praxisnah-staerken.html
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/gute-entscheidungen-fuer-gesundheit-gesundheitskompetenz-praxisnah-staerken.html
https://employeeapp-4064.de.umantis.com/Public/Courses/3072/Profile/Default?token=tkBZgHs-rvV&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=T%26C+Newsletter_Juni+2025_Selbstf%C3%BCrsorge_EXCEL&cmid=62f026bb-0c16-4549-994f-8ce9bcde0f02
https://employeeapp-4064.de.umantis.com/Public/Courses/3072/Profile/Default?token=tkBZgHs-rvV&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=T%26C+Newsletter_Juni+2025_Selbstf%C3%BCrsorge_EXCEL&cmid=62f026bb-0c16-4549-994f-8ce9bcde0f02
https://integreat.app/ostallgaeu/de/integrationsforum-ostallg%C3%A4u-2025
https://www.consozial.de/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/nachrichten/einzelansicht/save-the-date-kleine-heldinnen-in-not-10/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/nachrichten/einzelansicht/save-the-date-kleine-heldinnen-in-not-10/
https://www.deutscher-verein.de/events/detail/alles-bleibt-anders-familie-nach-trennung-und-scheidung-empfehlungen-des-zehnten-familienbericht-in-der-diskussion/
https://fc9x4.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQLfdEKHxWrjLq1Y/ifDy9vcwX-x3
https://fc9x4.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQLfdEKHxWrjLq1Y/ifDy9vcwX-x3
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/muenchen/
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/fort-und-weiterbildungen/qualifizierungskurse-und-fortbildungen-elternbegleitung
https://www.konsortium-elternchance.de/kurse-2025/
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 Fortbildungen zu sexuellen Übergriffen im Zusammenhang mit Kinderschutz - ein Angebot 

der Gleichstellungsbeauftragten im Landkreis Ostallgäu & Stadt Kaufbeuren 

„Sexuelle Übergriffe unter Kindern" vom 13.-14.10.2025 und „Missbrauchsabbildungen & 

sexueller Kindesmissbrauch in digitalen Medien“ vom 4. - 5.5.2026, zum Programm. 
 

 Fortbildungsportale 

Die aktuelle Auflistung von empfehlenswerten Fortbildungsportalen (Link-Sammlung) finden Sie 

in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu im Bereich Wissenswertes → Für Fachkräfte (die mit 

Familien arbeiten).  

Angebote für Familien  

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender finden Sie eine Auswahl von aktuell über 800 Terminen. Die 

Programme unserer Familienstützpunkte finden Sie zusätzlich unter Download Punkt 3. 
 

 Auswahl von Angeboten, aus dem Veranstaltungskalender der Familienapp-kf-oal.de  

Die Programme und Plakate dazu finden sie unter Download, Punkt 3 in der App 

Datum Thema Veranstalter:  

dienstags 
20.09.25 

▪ Wöchentlicher Offener Treff für Eltern & Kinder “Zamm` kommen 

▪ Historische Nachtwächterwanderung für Familien durch Buchloe  

FSP Buchloe  
Zum aktuellen Programm 

06.08.25 
18.08.25 

▪ Spiel und Spaß in der Natur mit AELF  

▪ Familienausflug Bienenforscher 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

23.09.25 
26.& 27.09.25 

▪ Online| kostenlos: „Sichere Schlafreise“ – Babyschlaf ab 4 Monate 

▪ Babysitterkurs ab 14 Jahren 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Ab 17.09.25 
Ab 06.10.25 

▪ PEKiP-Kurs für Februar - März 2025 geborene Kinder  

▪ Kess-erziehen® „Abenteuer Pubertät“ 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

27.07.25 
montags 

▪ Alleinerziehenden-Treff: Ausflug Grüntensee mit Kletterwald 

▪ Offener Baby-Treff 

KF: FSP Apfelkern,   
Zum aktuellen Programm 

31.07.25 
03.09.25 

▪ Spielplatztreff mit Bobbycar und anderen Fahrzeugen 

▪ Online: Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt mit 

DONUM VITAE in Bayern e.V. 

KF: FSP Hand in Hand  

Zum aktuellen Programm 

25.07.25  
dienstags 

▪ Märchenfest 

▪ Eltern-Kind Gruppe "Gänseblümchen" 

KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

28.07.25 ▪ Elterntalk im Familienstützpunkt am JUZEng KF: FSP am JUZEng 
Zum aktuellen Programm 

 

 Aufzeichnung Web-Coaching: "Krise, Trennung, Neubeginn: Was Eltern und Kindern hilft" 

Eine Trennung oder Scheidung kann für alle in der Familie sehr belastend sein. Es ist oft nicht 

leicht, die Kinder im Blick zu behalten – aber es gibt Tipps und Unterstützung. Zur Aufzeichnung. 
 

 Sommer-Ferienpass für den Urlaub zuhause - Saison 2025 

Der Ferienpass 2025 bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren wieder kostenfreien Eintritt 

in über 150 Einrichtungen im gesamten Allgäu Außerdem können Kinder und Jugendliche 

während der Sommerferien im gesamten Geltungsbereich kostenlos Bus fahren. 
 

 Kinderschutzbund Landesverband Bayer: Interkulturelle Elternbildung 

Erziehung ist Vorbild und Liebe. Der Kinderschutzbund unterstützt und begleitet Eltern, damit sie 

die schwierigen Situationen des Familienalltags gut und gelassen meistern können. Zum Angebot 

für Eltern und weiteren Familienangehörigen geht es hier.  
 

 Alleinerziehendenseelsorge: Neues Jahresprogramm und KESS erziehen® - Online-Kurs  

Der Kurs (ab dem 30.09.25) für allein/getrennt Erziehende eröffnet entlastende und praktische 

Anregungen für den herausfordernden Alltag mit Kindern. Weniger Stress, dafür mehr Freude! 

Das neue Jahresprogramm der Alleinerziehendenseelsorge finden Sie hier.  
 

 

https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2463
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/fort-und-weiterbildungen/fortbildungen-fuer-fachkraefte-linksammlungen
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://kaufbeuren-katholisch.de/pfarreien-u-einrichtungen/stadtpfarrei-st-peter-und-paul-2/familienstuetzpunkt-st-peter-und-paul/familienstuetzpunkt-h-st-peter-und-paul/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://sjr.kaufbeuren.de/sjr/einrichtungen/jugendzentrum-neugablonz/familienstuetzpunkt/familienstuetzpunkt.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QEGUGXQR/Eine%20Trennung%20oder%20Scheidung%20kann%20für%20alle%20in%20der%20Familie%20sehr%20belastend%20sein.%20Es%20ist%20oft%20nicht%20leicht,%20die%20Kinder%20im%20Blick%20zu%20behalten%20–%20aber%20es%20gibt%20Tipps%20und%20Unterstützung.%20Im%20Web-Coaching%20sprechen%20wir%20u.%20a.%20darüber:%20Wie%20lassen%20sich%20die%20Herausforderungen%20in%20der%20Trennungsphase%20bewältigen?%20Wie%20klappt%20es,%20gemeinsam%20Eltern%20zu%20bleiben,%20ohne%20ein%20Paar%20zu%20sein?%20Wie%20gelingt%20der%20Neubeginn?
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/ferienprogramm.aspx
https://kinderschutzbund-bayern.de/interkulturelle-elternbildung/
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Alleinerziehendenseelsorge/Unsere-Veranstaltungen/KESS-erziehen-R-Online-Kurs2
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Alleinerziehendenseelsorge/Unsere-Veranstaltungen
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 Sprechtage der Familienkasse Bayern Süd in Kaufbeuren – Keine Anmeldung erforderlich 

Bei Fragen zum Kindergeld, Kinderzuschlag, zur Antragstellung und anderen finanziellen 

Familienleistungen. Am 17.09.25 und 15.10.25 von 8:30 bis 12:00 Uhr. Weitere Infos gibt es hier. 

Gleichstellung 

 Veranstaltungen der Gleichstellungstelle in Kaufbeuren  

• Regenbogencafé im Generationenhaus Kaufbeuren, jeden letzten Mittwoch im Monat  

• Regenbogenfamilien Nachmittag/Picknick im Jordanpark, Kaufbeuren am 6.8.26 ab 14 Uhr 

• SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle für schwule und bisexuelle Männer. Beratungen 

jeden 2. Mittwoch im Monat in Kaufbeuren (Salzmarkt 2+4, II. Stock)  

• Aktionstag mit HIV-Schnelltest im Rahmen der Allgäu Pride am 6.8.25 in Kaufbeuren 
 

 Gewaltfrei in die Zukunft – App zur Unterstützung bei häuslicher Gewalt 

Die Tarn-App des Vereins „Gewaltfrei in die Zukunft e.V.“ bietet von häuslicher Gewalt 

betroffenen Personen einen niedrigschwelligen Zugang zu Infos und Angeboten. Die App wird 

geschützt verteilt, sie ist in den gängigen App-Stores nicht zugänglich.  
 

 Gefahr der Zwangsverheiratung in den Sommerferien - Notfallbogen und Tipps 

Auf der Seite zwangsheirat.de hat TERRE DES FEMMES alle spezialisierten Beratungsstellen 

und Schutzeinrichtungen zusammengefasst, dort findet man auch weitere Infos für Betroffene 

und (beratende) Dritte. Den Flyer für Fachkräfte gibt es im TDF-Shop. 
 

 Veranstaltungsempfehlung 

• Das Programm der Männerseelsorge im Bistum Augsburg findet man auf ihrer neuen 

Homepage: https://maennerleben.org/ 

• Trialog – Wir reden über seelische Gesundheit vom Gemeindepsychiatrischer Verbund und 

Vhs Kaufbeuren: Am 14.10.25 Struktur - was und wieviel ist gut für mich? und am 02.12.25 

– Kraftquellen – wo finde ich sie?  
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: www.ostallgaeu.de/familie > 

Familienbildungsstelle und in der Familienapp unter Download, Punkt 9.1. 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 
verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/sprechtage-der-familienkasse-bayern-sued-in-kaufbeuren-in-kaufbeuren-18921
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25363/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/regenbogenfamilien-nachmittag-picknick-in-kaufbeuren
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/sexuelle-und-geschlechtliche-vielfalt.aspx
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2157/2660_read-25684/
https://www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de/app
https://zwangsheirat.de/
https://frauenrechte.de/shop/detail/zwangsheirat-und-fruehehen-20er-packung
https://maennerleben.org/
https://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/wp-content/uploads/2024/12/FlyerTrialog2025-final.pdf
http://www.ostallgaeu.de/familie
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-255

